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LE PROJET 
 
Des pieds et des mains pose un regard ludique sur les différences physiques, en lien avec les iniquités 
et les déséquilibres sociaux. La pièce ouvre une brèche, offre une possibilité d'étonnement, d'émotion, 
de poésie. Elle propose aux enfants une réflexion sur la complexité de la vie, sur sa diversité. 
 
L'histoire de Des pieds et des mains passe par la poésie simple. La pièce plonge l'enfant dans 
l'imaginaire de l'instantané ; elle stimule l'attention par sa douce folie tout en ouvrant subtilement une 
zone de réflexion, autant intime que sociale. À travers la porte de la corporalité, le texte étonne les 
jeunes spectateurs, les amuse tout en les plongeant dans une sorte d'introspection. Le spectacle met 
de l'avant le ludisme, mais aussi le commentaire social inhérent au texte, sans toutefois le surligner de 
façon excessive.  
 
 
 
 

GENÈSE DU PROJET 
 
À la base de l’histoire de Des pieds et des mains, il y a une fabrique de pieds et de mains. Martin 
Bellemare était habité par cette idée. Jusqu’à ce qu’il croise un homme assis sur un trottoir, adossé au 
mur. Devant lui, un verre en carton. Cet homme portait deux cicatrices aux épaules. Cet homme 
n’avait pas de bras.  
 
L’auteur a été envahi par l’impression terrible que cet homme était prisonnier de lui-même, prisonnier 
de son corps. Ce triste verre de carton devant lui, comment l’avait-il déposé ? Comment allait-il le 
reprendre ? Martin a supposé que cet homme était une victime des guerres civiles, celles qui se 
déroulent en Afrique noire. Dans ce contexte de guerre, faire un Marcel, expression inspirée du nom 
que porte la camisole, c’est couper les deux bras à quelqu’un. C’est le handicaper cruellement de son 
autonomie, de sa « normalité », de sa capacité à travailler de ses mains, de sa capacité à prendre 
quelqu’un dans ses bras. Martin s’est mis à imaginer la douleur de cet homme et tout le courage qu’il 
lui a fallu pour se rendre jusqu’à ce trottoir, son parcours et les obstacles qu’il a rencontrés : la tension 
palpable entre ses besoins les plus simples et ses possibilités d’action. 
 
Martin n’a pas tout de suite fait le lien entre son histoire de fabrique et cet homme qui le touchait. Il 
jugeait que ce qu’évoquait la vue de cet homme ne s’adressait pas à un jeune public. Puis le déclic s’est 
produit en lui. Au contraire : cet homme devait faire partie de l’univers de la fabrique de pieds et de 
mains.  
 
Des pieds et des mains ne porte pas sur la guerre civile ou sur la violence dans le monde, et l’homme 
sans bras n’est pas le personnage principal de l’histoire. Le projet d’écriture porte sur la corporalité, 
l’exploration et la conscience du corps, le projet touche aussi à l’idée de la perte, l’homme sans bras 
incarnant cette idée. 
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RÉSUMÉ 
 
Dans un univers où les choses vont souvent par deux, ELLE est privée d'une main, LUI d'un pied. Aussi 

rapidement que magiquement, ils rétablissent la situation : le voilà avec deux pieds, la voilà avec deux 

mains ! Jouent-ils ? Imaginent-ils ? Quoi qu'il en soit, aussitôt dit aussitôt fait : ils inventent une 

fabrique de pieds et de mains. Les premiers visiteurs affluent : une SOURDE OREILLE, une FEMME SANS 

NEZ, un HOMME NORMAL qui veut se faire des réserves, un PIED MARITON et ultimement… un 

HOMME SANS BRAS. ELLE et LUI envisagent alors d'adapter leur fabrique à la situation. En échange de 

leurs bons services, ELLE et LUI reçoivent… des fleurs. Oui ! Des fleurs, à l'intérieur… 

 
 
 
À partir de 5 ans 
Durée : 40 minutes 
250 spectateurs 
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UN SPECTACLE… ET UNE EXPO 
 
Les enfants qui assisteront au spectacle parcourront en amont de la représentation une exposition de 
photographies qui mettra en lumière les thèmes de Des pieds et des mains. Avec cette première 
incursion dans l’univers de la photographie, Marie-Eve Huot souhaite mettre les enfants en contact 
avec des esthétiques et des langages artistiques différents, leur permettant ainsi de découvrir 
comment une même thématique peut déclencher des objets artistiques variés.  
 
C’est le cinéaste et photographe Nicolas Lévesque (In guns we trust) qui a réalisé l’exposition de 
photographies originales. Il a fait le portrait de différentes personnes qu’il a croisées à travers ses 
pérégrinations dans sa région natale, le Saguenay-Lac-Saint-Jean. En photographe humaniste, il a 
parcouru villes, villages et forêts, à la recherche de visages, de silhouettes et de corps variés, 
différents, singuliers. L’exposition et le spectacle dialoguent. La metteure en scène espère que ce 
parcours artistique fera jaillir chez les enfants une certaine vitalité, une quête de sens, une volonté de 
faire la lumière sur notre monde souvent déconcertant. 
 
 
 

 
 

 

Des pieds et des mains ï Lôexpo photos | Nicolas L®vesque 
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L'ÉQUIPE 
 
Texte Martin Bellemare | Mise en scène Marie-Eve Huot | Interprètes Maude Desrosiers, Philippe 
Robert et Joachim Tanguay | Assistance à la mise en scène Marie-Claude D’Orazio | Direction 
technique Nicolas Fortin | Espace et objets Patrice Charbonneau-Brunelle | Lumière Dominique 
Gagnon | Musique Larsen Lupin | Costumes Elen Ewing | Conseils à la dramaturgie scénique et aux 
ombres Dinaïg Stall 
 
 
 

HISTORIQUE DE LA PRODUCTION 
 
Des pieds et des mains est une création du Théâtre Ébouriffé, en collaboration avec Le Carrousel, 
compagnie de théâtre et en résidence au Théâtre de la Ville (Longueuil). 
 
SAISON 2015-2016 __________________________________________________________3 REPRÉSENTATIONS 
 

EN ONTARIO :  Création au Centre national des Arts, Ottawa  
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MARTIN BELLEMARE AUTEUR 
Martin Bellemare est diplômé en 2008 de l’École nationale de théâtre du Canada en 
écriture dramatique. En 2009, il remporte le prix Gratien-Gélinas pour Le Chant de 
Georges Boivin. Le texte est présenté en tournée au Québec (Productions Kléos) et au 
OFF d’Avignon en 2014 (Production Lunutopie et Collectif Hic et Nunc). La Liberté 
reçoit l’Aide à la création du Centre national du théâtre, et est sélectionné par le 
bureau des lecteurs de la Comédie-Française en 2012. Ces deux textes sont édités 
chez Dramaturges Éditeurs. 
 

Il est l’un des auteurs de Cabaret au Bazar du Théâtre Ébouriffé, pour qui il écrit aussi 
Un château sur le dos. Le texte est traduit en allemand (Ein Shloss auf dem Rücken) et mis en espace au festival 
Primeurs de Sarrebruck en novembre 2012. Il écrit aussi Des Pieds et des mains (sélection LABO07 2014) / La 
chute de l'escargot (deuxième prix du comité de lecture du TNG pour la saison 2012-2013) / Tuer le moustique, 
publiés en un seul volume chez Lansman Éditeur en 2014. Tuer le moustique est l’objet de deux productions au 
Festival International de Théâtre Francophone pour Étudiants de Poznan (Pologne) en 2015.  
 

Martin Bellemare fait aussi partie du collectif d’auteurs de la production de Théâtre Bouches Décousues Contes 
Arbour. Il donne plusieurs ateliers d’écriture et de médiation culturelle dans le circuit des écoles de Montréal 
avec entre autres le Jamais Lu, Théâtre Bouches Décousues, Théâtre Ébouriffé et Zone-Homa. Il est aussi auteur-
tuteur pour Les Zurbains depuis 2013 avec le Théâtre Le Clou et le Théâtre Jeunesse Les Gros Becs. Il anime un 
atelier Lire et dire du théâtre en famille au Festival Petits et Grands à Nantes en 2015. Il prend part à des 
résidences d’écriture, au Théâtre de l’Aquarium (Paris) en 2012, à la Maison des Auteurs de Limoges en 2014, et 
à la Chartreuse à Avignon en 2015. 

 
MARIE-EVE HUOT METTEURE EN SCÈNE 

Dès sa sortie de l'École nationale de théâtre du Canada en 2006, Marie-Eve Huot 
possède déjà cet intérêt passionné et sans préjugé pour le jeune public. Depuis, elle 
développe sa réflexion sur la création dédiée à l’enfance et à la petite enfance et 
participe à divers événements théâtraux en direction de ce public au Québec, en 
France et ailleurs dans le monde. En 2007, elle cofonde le Théâtre Ébouriffé, 
compagnie avec laquelle elle crée les spectacles Cabaret au bazar (2008), Un château 
sur le dos (2012), Noeuds papillon (2014) et Des pieds et des mains (2016). 
 

À l’automne 2016, Marie-Eve Huot devient codirectrice artistique du Carrousel. Depuis 
plus de huit ans, elle travaille en étroite collaboration avec Gervais Gaudreault et Suzanne Lebeau. Suite à un 
stage de longue durée au Carrousel, les codirecteurs artistiques invitent Marie-Eve et le Théâtre Ébouriffé en 
résidence pour une période de quatre ans. En 2012, à titre de metteure en scène invitée, elle recrée Une lune 
entre deux maisons de Suzanne Lebeau. Cette mise en scène lui vaut le prix LOJIQ/RIDEAU Francophonie pour la 
qualité, la pertinence et la justesse de son travail et lui permet d’être accueillie en résidence d’observation à La 
Minoterie à Dijon (France).  
 

Femme de théâtre engagée, Marie-Eve est impliquée dans la vie associative théâtrale, cherchant à faire 
entendre la voix des créateurs qui s’adressent aux jeunes publics. Elle est présidente du conseil d'administration 
de Théâtres Unis Enfance Jeunesse (TUEJ) depuis 2011 et elle a siégé plusieurs années au comité artistique de la 
Maison Théâtre (Montréal). Au cours des dernières années, elle a participé à la remise sur pied d’ASSITEJ 
Canada, en collaboration avec l’ATFC (L'Association des théâtres francophones du Canada) et PACT (Professional 
Association of Canadian Theatres). Elle est aussi membre du Comité artistique du Cube, centre international de 
recherche et de création en théâtre pour l’enfance et la jeunesse.  
 

Son premier texte, Noeuds papillon, présenté au Québec et en France, est publié chez Lansman Éditeur 
(Belgique) et chez DramEdition (Pologne). Il est également traduit en espagnol. Le texte a d’ailleurs été créé au 
Mexique et en Pologne en 2015-2016. 
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NICOLAS LEVESQUE PHOTOGRAPHE 

Originaire de Roberval au Lac-St-Jean, Nicolas Lévesque fait appel à sa curiosité, à sa 
sensibilité et à la caméra afin de témoigner d’une attention au monde.  Après ses 
études en photographie et un baccalauréat interdisciplinaire en arts et cinéma, il 
cofonde le collectif de photographes KAHEM en 2007.  Il réalise le court-métrage 
documentaire Lévesque et fils, maraîcher(s) (2008), qui voyage dans plus de 12 
festivals au Canada, aux États-Unis, en Europe et en Asie.  Le Projet Racine(s) (2010), 
qu’il réalise dans le cadre du festival  Regard sur le court-métrage au Saguenay, 
remporte le premier prix portrait aux Grands prix du journalisme indépendant 

(Association des journalistes indépendants du Québec).  Son travail de photographe et de cinéaste l’a poussé 
plusieurs fois à la réalisation de projets documentaires en Amérique latine, notamment au Chili, au Brésil, au 
Pérou, en Bolivie, en Argentine et au Costa Rica. Il est réalisateur-journaliste à l’émission Kilomètre Zéro depuis 
2009, diffusée sur les ondes de Télé-Québec, et est représenté en tant que photographe par Milk Gallery à New 
York. Son plus récent film, In guns we trust, a été présenté à Cannes, au Portugal, ainsi qu’au Festival du film de 
Toronto. Ce projet a également été primé aux Grands prix du journalisme indépendant 2013, dans la catégorie 
Photoreportage. Boursier de la SODEC en 2014, il écrit actuellement son premier long-métrage documentaire. 

 

 

 

Des pieds et des mains ï Lôexpo photos | Nicolas L®vesque 
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LES COMÉDIENS 
 

MAUDE DESROSIERS 
Dès sa sortie de l’Option-Théâtre du Collège Lionel-Groulx en 2001, Maude 
poursuit sa formation par des ateliers de jeu masqué, de marionnettes ainsi que 
des ateliers sur la voix et le chant. Comme comédienne, elle participe à quatre des 
productions du Théâtre Tout à Trac soit Le tout pour la toux, L'Oiseau vert, 
commedia dell'arte..., La princesse Turandot et Le Tour du monde en 80 jours. Son 
talent d’interprète l’amène également à jouer à travers le Québec ainsi qu’en 
France, en Espagne et au Mexique (2003 et 2007) pour la compagnie de théâtre Le 
Carrousel avec le spectacle Petit Pierre, pièce qu'elle interprète en français et en 

espagnol. Elle est aussi de la production Tout comme elle (2006) avec la compagnie Sibyllines sous la 
direction de Brigitte Haentjens. Depuis ses débuts, elle cultive une passion toute particulière pour 
l’enseignement et le travail de la voix. Ainsi, elle a supervisé, toujours en voix et diction, les différentes 
productions du Théâtre Tout à Trac dont elle a été une des administratrices pendant quelques années. 
 
 

PHILIPPE ROBERT 
Diplômé de l’École nationale de théâtre du Canada en interprétation en 2006, 
Philippe Robert a joué dans une vingtaine de créations théâtrales, dont Top Dogs 
(Théâtre de la Marée Haute), Les Zurbains 2010 (Théâtre Le Clou), Cabaret au 
bazar (Théâtre Ébouriffé), La vie normale (Théâtre Prospero) et Tremblements de 
tête, spectacle solo qu’il écrit, met en scène et interprète. Membre fondateur du 
Théâtre Tout à Trac, il était de plusieurs productions de cette compagnie : Le tout 
ǇƻǳǊ ƭŀ ǘƻǳȄΣ [ΩhƛǎŜŀǳ ǾŜǊǘΣ tƛƴƻŎŎƘƛƻΣ MÜNCHHAUSEN : Les machineries de 
ƭΩƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ et Alice au pays des merveilles, spectacle avec lequel il sillonne le 

Canada et les États-Unis depuis maintenant sept ans. Plus récemment, on l’a vu dans Sherlock Holmes et le 
chien des Baskerville, production du Théâtre Advienne que pourra. 

 
 

JOACHIM TANGUAY 
Joachim Tanguay navigue avec aisance entre le théâtre classique et contemporain. 
Dès sa sortie de l’école, il interprète Valère dans le Médecin malgré lui au Théâtre 
du Nouveau Monde et crée le rôle d’Étienne dans la pièce du même nom du 
Théâtre Bluff. Cette interprétation est d’ailleurs remarquée par l’Académie 
québécoise du théâtre où il se retrouve finaliste dans la catégorie Révélation de 
ƭΩŀƴƴŞŜ au Gala des Masques (2004). Il participe à la création de la pièce Souliers 
de sable de Suzanne Lebeau, mise en scène par Gervais Gaudreault au Carrousel, 
en plus de créer le spectacle Kick d’Étienne Lepage, mis en scène par Michel-

Maxime Legault. Plus récemment, il devient codirecteur artistique et général du Théâtre Bluff, en plus de 
siéger au Conseil régional de la culture de Laval. On a pu le voir à la télé dans les séries Watatatow, Une 
grenade avec ça?, Chabotte et fille ainsi qu’au cinéma dans le film De père en flic. 
 
 
 
Crédit photos de spectacle : Marc-Antoine Zouéki. 

Autres photos : Julie Artacho, Jérémie Battaglia et Marie-Ève Des Roches. 
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CONTACTS 
 

 

Contact diffusion :  
 
Fanny Oberti, responsable de la diffusion au Carrousel, compagnie de théâtre. 
foberti@lecarrousel.net | 514 529-6309 
 
 
 

Contact technique : 
 
Nicolas Fortin, directeur technique du projet 
nikolasfortin@hotmail.com | 514 266-7230 
 
 
 

LIEN VIDÉO 
 

Lien à copier dans la ligne de navigation : https://vimeo.com/168669085 
Mot de passe : Ébouriffé 
 
 

 

 

mailto:foberti@lecarrousel.net
mailto:nikolasfortin@hotmail.com
https://vimeo.com/168669085
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Revendiquant la nécessité d’une véritable rencontre artistique, le Carrousel met au cœur de sa démarche 
de création la question du « Quoi dire aux enfants? » et poursuit une profonde réflexion sur 
l’autocensure de l’artiste face au jeune public. Soutenus par un travail de recherche qui repousse les 
limites et les frontières, les cofondateurs Suzanne Lebeau et Gervais Gaudreault ont déployé assidûment 
leur passion à la mise en place d’un répertoire d’œuvres originales, considérées, au Québec et à 
l’étranger, comme des repères majeurs dans l’histoire du théâtre jeune public. 
 
Depuis plus de 40 ans, le Carrousel cherche à décloisonner les publics et les pratiques, avec la conviction 
qu’un théâtre qui s’adresse aux enfants se doit d’interpeller et d’ébranler aussi les adultes. Cette vision 
singulière de l’enfance et de l’art est aujourd’hui défendue par Marie-Eve Huot qui se joint à Gervais 
Gaudreault à la codirection artistique de la compagnie. Cette transmission est une fenêtre qui s’ouvre sur 
l’avenir et sera garante d’une tradition à transcender pour qu’il y ait continuité et évolution de l’histoire. 

 

 73  TOURNÉES INTERNATIONALES  |   26  CRÉATIONS  |   81  FESTIVALS INTERNATIONAUX   
 

  4 500  REPRÉSENTATIONS   |   1 000 000 DE SPECTATEURS   
 
La compagnie surprend et provoque des débats : par sa manière d'habiter le silence dans un art qui 
s'appuie souvent sur le rythme, dans ses contenus qui sont des défis à la bulle protectrice dans laquelle on 
aimerait garder les enfants à l'abri de la vie, par ses formes non traditionnelles qui explorent tour à tour le 
récit, le conte, l'action théâtrale et par son esthétique qui s'appuie sur tous les langages de la scène : 
l'espace, la lumière, le mouvement.  
 
Le Carrousel travaille depuis ses débuts au développement d’une dramaturgie forte et signifiante en 
direction du jeune public et des adultes. Sa théâtrographie comprend 26 spectacles produits en plusieurs 
langues. Présente sur la scène internationale depuis plus de 30 ans, la compagnie a été la première au 
Canada à jeter les bases de la coproduction en jeune public au Québec et à l’étranger. En France, elle 
bénéficie de la complicité et de la fidélité de plusieurs scènes importantes pour la mise en place de ses 
tournées de lancement, ce qui lui permet d’être présente sur le territoire depuis 1983 et d’essaimer vers 
d’autres pays européens. Son travail de développement sur les territoires hispanophones depuis plus de 15 
ans témoigne également de la qualité des échanges établis avec ces communautés. Le Carrousel figure 
parmi les compagnies de tournée et de création canadienne offrant un rayonnement national et 
international des plus importants, tous secteurs confondus. 

 

  RÉPERTOIRE TRADUIT EN 23 LANGUES  |   PLUS DE 45 PUBLICATIONS DE PAR LE MONDE   
 
L’équipe du Carrousel | Direction artistique Marie-Eve Huot, Gervais Gaudreault | Artiste associée 
Suzanne Lebeau | Direction générale Ginette Prévost | Direction administrative Nathalie Ménard |  
Direction technique Dominique Gagnon |  Responsable de la diffusion et du développement Fanny Oberti |  
Responsable des communications et logistique des tournées Ludger Côté | Secrétaire administrative Marie 
Moiny 
 

2017, rue Parthenais, Montréal (Québec), Canada  H2K 3T1 

Téléphone: (514) 529-6309   Télécopieur: (514) 529-6952 

Courriel: theatre@lecarrousel.net   Site Internet: www.lecarrousel.net 
 

http://www.lecarrousel.net/
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THÉÂTROGRAPHIE DU THÉÂTRE ÉBOURIFFÉ EN RÉSIDENCE AU CARROUSEL  
 

2016 DES PIEDS ET DES MAINS de Martin Bellemare 
2014 NŒUDS PAPILLON de Marie-Eve Huot 
2012 UN CHÂTEAU SUR LE DOS de Martin Bellemare 
2008 CABARET AU BAZAR de Martin Bellemare, Fabien Cloutier, Louis-Dominique Lavigne, Suzanne Lebeau, 

Jean-Philippe Lehoux, Étienne Lepage, Marilyn Perreault, Philippe Robert, 
Michoue Sylvain et Lise Vaillancourt 

 

THÉÂTROGRAPHIE DU CARROUSEL 
 

De Suzanne Lebeau  
2016 TROIS PETITES SŒURS 
2014 CHAÎNE DE MONTAGE 
2013 GRETEL ET HANSEL 
2012  UNE LUNE ENTRE DEUX MAISONS 
2009 LE BRUIT DES OS QUI CRAQUENT  
2006 SOULIERS DE SABLE  
2002 PETIT PIERRE  
1997 L’OGRELET  
1994 SALVADOR 
1993 CONTES D’ENFANTS RÉELS  
1991 CONTE DU JOUR ET DE LA NUIT  
1989 COMMENT VIVRE PARMI LES HOMMES QUAND ON 

 EST UN GÉANT  
1987 GIL, d’après vǳŀƴŘ ƧΩŀǾŀƛǎ р ŀƴǎ ƧŜ ƳΩŀƛ ǘǳŞ 
1984 LA MARELLE 
1982 LES PETITS POUVOIRS 
1979 UNE LUNE ENTRE DEUX MAISONS  
1978 PETITE VILLE DEVIENDRA GRANDE  
1977 LA CHANSON IMPROVISÉE  
 CHUT! CHUT! PAS SI FORT! 
1976 LE JARDIN QUI S’ANIME  
1975  TI-JEAN VOUDRAIT BEN S’MARIER MAIS... 
 

 

De Michèle Lemieux  
2010 NUIT D’ORAGE  
 

De Geneviève Billette  
2005 LE PAYS DES GENOUX  
 

De Dominick Pareauteau-Lebeuf  
1999 L’AUTOROUTE 
 

De Normand Chaurette  
1996 PETIT NAVIRE  
 

De Hélène Lasnier  
1988 242M106

PRIX ET DISTINCTIONS  
 

- Prix LOJIQ/RIDEAU Francophonie 2013 pour Une lune entre deux maison 
- Prix du Mérite technique, Institut canadien des technologies scénographiques, (2004) pour Petit Pierre; 
- Prix Collidram 2010 (France, 2010); Prix littéraire du Gouverneur général 2009; Prix de la critique 2009, 

remis par l’Association québécoise des critiques de théâtre; prix Sony Labou Tansi des lycéens 2009; 
Distinction de la Comédie-Française 2008; Prix des Journées de Lyon des auteurs de théâtre 2007 pour Le 
bruit des os qui craquent; 

- Prix littéraire de la citoyenneté du département de Maine et Loire, France (2002) pour Salvador;  
- Masques du texte original et de la conception d'éclairages de l'Académie québécoise du Théâtre et Prix 

Teatralia, Festival Teatralia, Madrid, Espagne, (2000) pour L'Ogrelet;  
- Prix Francophonie Jeunesse (1994) (Radio France Internationale/Francophonies Théâtrales pour la 

Jeunesse) pour Salvador; 
- Meilleure production jeune public, Association québécoise des critiques de théâtre, (1992-1993); 

meilleure production jeune public, Académie québécoise du théâtre, (1994) pour Contes d'enfants réels. 
- Grand Prix de théâtre du Journal de Montréal (1991) pour Conte du jour et de la nuit; 
- Chalmers Children's Play Award pour Les Petits Pouvoirs/ Little Victories (1985). 


